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EINFührung

Schmerzen im Bewegungsapparat 
sind eine der häufigsten Ursachen für 
einen Arztbesuch. Damit Sie diesen Pa-
tienten effizient und zielgerichtet hel-
fen können, braucht es neben den ana-
tomischen Kenntnissen auch ein fun-
diertes Wissen über mögliche Thera-
pien und deren Erfolgsaussichten. 
Nach dem Studium ergeben sich je-
doch für den praktizierenden Arzt nur 
noch selten Gelegenheiten, das dia-
gnostische und therapeutische Vorge-
hen bei Gelenkproblemen aufzufri-
schen und zu üben.

Der „Infiltrationskurs II“ hilft Ihnen, die-
se Lücke zu schliessen. Erfahrene Fach-
referenten vermitteln am Vormittag 
wichtige Hintergrundinformationen 
zu den häufigsten Problemen in den 
Bereichen Hüfte-, Becken-, Knie und 
Fuss.

Den Teilnehmenden wird dabei das 
diagnostische Vorgehen und die Mög-
lichkeit lokaler Therapien anhand von 
Fallbeispielen aufgezeigt.

Am Nachmittag haben Sie die Mög-
lichkeit, das Gelernte in praktischen 
Übungen zu vertiefen. Am Institut für 
Anatomie der Universität Bern lernen 
Sie, unter fachlicher Leitung, die Ge-
lenke korrekt zu infiltrieren.

Der Kurs richtet sich an Allgemein-
Praktiker, Internisten, Rheumatologen, 
Physikalische Mediziner, Orthopäden, 
Chiropraktoren und Physiothera-
peuten. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 60 Personen 
beschränkt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Prof. Dr. med. Max Aebi
Dr. med. Fridolin Steiner
Dr. med. Peter Widler
Nane Susanne Boemke

Wissenschaftliche Leitung

faculty
Prof. Dr. med. Max Aebi 
FMH Orthopädie, Orthopädische Klinik Bern, Hirslanden Salem-Spital, Bern

Dr. med. Isam El-Masri
FMH Orthopädie, Orthopädische Klinik Bern, Salem-Spital, Hirslanden, Bern

Dr. med. Daniel Meier
FMH Rheumatologie, SchmerzZentrum, Salem-Spital, Hirslanden, Bern

Dr. med. Riet Parli
FMH Orthopädie, Orthopädische Klinik Bern, Salem-Spital, Hirslanden, Bern
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programm do 4. OKTOBER 2018

Vormittag Auditorium Langhans, 
Inselspital Bern

ab 08.30 Registrierung

Moderator D. Meier

09.00 – 09.05 Begrüssung D. Meier

09.05 – 09.25 Risk Management D. Meier

09.25 – 10.05 Infiltrationen Knie R. Parli

10.05 – 10.20 Pause

10.20 – 10.40 Infiltrationen Hüfte R. Parli

10.40 – 11.25 Infiltrationen Fuss I. El-Masri

11.25 – 12.00 Infiltrationen Lenden-
wirbelsäule und ISG

M. Aebi

anschliessend Informationen zu den 
praktischen Übungen

D. Meier

12.00 – 13.00 Lunch

Nachmittag Institut für Anatomie 
der Universität Bern

13.00 – 16.00 Praktische Übungen M. Aebi / I. El-Masri / D. Meier   
R. Parli   

16.00 Schlussbesprechung



4

Annullationsbedingungen:
Bei einer Annullierung bis 30 Tage vor 
Termin wird eine einmalige Bearbei-
tungsgebühr von CHF 50.00 erhoben;
30 Tage vor Termin 50%; 
15 Tage vor Termin 100%

Bitte überweisen Sie die
Kursgebühr auf folgendes Konto:
Berner Kantonalbank, Bern
MEM MEDIA Foundation
IBAN CH05 0079 0042 4179 5057 5
Vermerk «Infiltrationskurs II 2018»

Sie erhalten nach Eingang Ihrer
Anmeldung eine Teilnahmebestätigung. 

Organisation & Registrierung: 	
MEM MEDIA Foundation
Telefon: 031 537 10 00  
Mobile: 079 800 78 89 nur am Kurstag
info@memmedia.ch
www.memmedia.ch

Informationen

Datum: 	
4. Oktober 2018

Kursort Vormittag:	
Auditorium Langhans,
Inselspital, Bern

Kursort Nachmittag: 
Institut für Anatomie der
Universität Bern, Baltzerstrasse 2,
Bern 

Kurssprache:	
Deutsch

Credits: 	
in Bearbeitung

Kursgebühr:		
sFr. 530.–


