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Mit freundlicher Unterstützung

Zertifikate

Information Information

Organisation und Referent*innen
Hatem Alkadhi, Prof. Dr. 
Institut für Diagnostische und
Interventionelle Radiologie, USZ
Florian Angst, Dr. 
Institut für Diagnostische und
Interventionelle Radiologie, USZ
Martin Brüesch, Dr. 
Institut für Anästhesiologie, USZ
Ulrike Ehlers, KD Dr., eMBA
Intensivstation Kantonsspital Glarus
Bastian Grande, PD Dr. 
Institut für Anästhesiologie, USZ
Sandro Heining
Klinik für Traumatologie, USZ
Christian Hierholzer, Prof. Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Kai Jensen, Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Gerrolt N. Jukema, Prof. Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Anne Kaiser, Dr. 
Institut für Anästhesiologie, USZ
Adrian Marty, Dr. 
Institut für Anästhesiologie, USZ
Roman Pfeifer, PD Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Carina Pothmann, Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Dominik Schaer, Prof. Dr. 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin, USZ
Frank Peter Schäfer, Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Kai Sprengel, PD Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Peter Steiger, KD Dr. 
Institut für Intensivmedizin, USZ

Veranstaltungsorte
Kleiner Hörsaal OST HOER B 5
Gloriastrasse 29, 8091 Zürich

Schulungszentrum
Aula SCHUL A 12
Gloriastrasse 19, 8091 Zürich

Anmeldung
Universitätsspital Zürich
Klinik für Traumatologie
Rosmarie Widmer
«Polytraumkurs September Zürich»
Rämistrasse 100
8091 Zürich

KongressTRA@usz.ch
+41 44 255 27 55

Teilnehmerzahl
Die Kurskapazität ist auf 24
Teilnehmende beschränkt.

Kurskosten
490 CHF (Nach der Anmeldung erhalten 
Sie mit unserer Kursbestätigung den 
Einzahlungsschein bzw. die Kurskosten-
rechnung)

Credits
SGC beantragt
SGNOR beantragt
SGAR beantragt
SGR beantragt
swiss orthopaedics beantragt

Anfahrt
Tramlinien 5, 6 bis Haltestelle Platte

Folgen Sie dem USZ unter

10. Interdisziplinärer Kurs

Polytraumaversorgung –
das Zürcher Paradigma
Donnerstag, 5. und Freitag, 6. November 2020
Kleiner Hörsaal OST / Schulungszentrum, Universitätsspital Zürich

Ehrengäste
Rolf Widmer, Dr. oec. HSG
Regierungsrat, Vorsteher Departement 
Finanzen und Gesundheit, Kanton Glarus
Andreas Stettbacher, Divisionär
Oberfeldarzt, Beauftragter des
Bundesrates für den koordinierten
Sanitätsdienst KSD, Eidgenössisches 
Departement für Verteidigung, Bevöl-
kerungsschutz und Sport, Schweizer
Armee, Armeestab – Sanität, Ittigen
Radko Komadina, Prof. Dr. 
Präsident ESTES
Klaus Wendt, Prof. Dr.
General Secretary ESTES

Wissenschaftliche Leitung
Hans-Christoph Pape FACS, Prof. Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Hans-Peter Simmen, Prof. Dr. 
Klinik für Traumatologie, USZ
Donat R. Spahn, Prof. Dr. 
Institut für Anästhesiologie, USZ
Jürg Hodler, Prof. Dr. 
Institut für Diagnostische und
Interventionelle Radiologie, USZ

Jubiläums-
kurs

https://www.xing.com/companies/universit%C3%A4tsspitalz%C3%BCrich?sc_o=as_c
https://www.facebook.com/UniversitaetsSpitalZuerich
https://www.instagram.com/universitaetsspitalzuerich/
https://www.linkedin.com/company/universitatsspital-zurich
https://www.youtube.com/channel/UCa_JEjdxETIBTzGCwwZKmVg
https://twitter.com/UniSpital_USZ


Donnerstag, 5. November Freitag, 6. November

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Der Jubiläumskurs ist, neben unserer Herzensangelegenheit, dem Thema 
Versorgung in ausserordentlichen Lagen (Katastrophen, Terror, Pandemie) 
gewidmet. Bestückt ist er durch fachlich geführte Roundtables und Podiums-
diskussionen mit Regierungsrat Dr. Rolf Widmer, Departementsvorsteher
Finanzen und Gesundheit, Kanton Glarus, sowie Fachreferenten aus der
Verkehrsmedizin. Ein Experte aus der Armee, Divisionär Andreas Stettbacher, 
bringt uns nahe, wie bei Massenanfall von Verletzten übergeordnet vorge-
gangen wird. International ist dieser Kurs unter anderem durch den
Präsidenten der European Society for Trauma & Emergency Surgery (ESTES), 
Prof. Radko Komadina, besetzt.

Das Steering Board Polytrauma Course ESTES wird zudem am Donnerstag,
5 November 2020 tagen. Je dann nach aktueller Lage physisch oder virtuell.

Die Behandlung schwerverletzter Patiente*innen konnte in der letzten De-
kade durch standardisierte, prioritätenorientierte Vorgehensweisen wesent-
lich verbessert werden. Etablierte Kursformate wie PHTLS und ATLS vermit-
teln die dazu erforderlichen theoretischen Inhalte und praktischen Skills. 
Entscheidend für den individuellen Behandlungserfolg ist jedoch ein gut 
funktionierendes Team fachkompetenter Anästhesisten, Chirurgen, Intensiv-
mediziner, Radiologen und weiterer Spezialist*innen.

Ziel des Kurses ist es, fachspezifische Kerninhalte und Innovationen der Poly-
traumabehandlung interdisziplinär zu vermitteln sowie Teaminteraktion und 
-performance zu fördern. Die Fachärzte des Kernteams simulieren für die 
Kursteilnehmenden definierte medizinische Situationen. Während des Trai-
nings können wir das tun, was im klinischen Alltag nicht möglich ist: verschie-
dene Herangehensweisen risikofrei ausprobieren und anschliessend im De-
briefing darüber reflektieren. Theorie und Simulationspraxis ergänzen diesen 
Kurs wertvoll.

Hans-Peter Simmen, Prof. Dr.  Jürg Hodler, Prof. Dr. 
Klinik für Traumatologie Institut für Diagnostische und
 Interventionelle Radiologie

Donat R. Spahn, Prof. Dr.  Hans-Christoph Pape, Prof. Dr. 
Institut für Anästhesiologie Klinik für Traumatologie

Willkommen

08.30 Uhr
09.00 Uhr

09.10 Uhr

09.20 Uhr
09.40 Uhr
09.55 Uhr
10.10 Uhr
10.25 Uhr
10.40 Uhr

10.55 Uhr
11.15 Uhr

11.30 Uhr

12.30 Uhr
13.15 Uhr
13.30 Uhr

16.00 Uhr

16.20 Uhr
16.45 Uhr

18.45 Uhr

19.00 Uhr
19.30 Uhr

Kleiner Hörsaal OST, HOER B 5
Registrierung, Kaffee
Begrüssung
Zünd, Hodler, Pape, Simmen, Pfeifer
Greetings from ESTES – Polytraumacourse concept
ATLS - PTC - ERC - PHTLS  - International Cooperation
Das Polytraumamanagement aus Sicht des Internisten – Schaer
Das Polytraumamanagement aus Sicht des Chirurgen – Simmen
Das Polytraumamanagement aus Sicht des Radiologen – Alkadhi
Das Polytraumamanagement aus Sicht des Neurochirurgen – tba
Das Polytraumamanagement aus Sicht des Anästhesisten – Brüesch
Das Polytraumamanagement aus Sicht des Intensivmediziners
– Steiger
Pause
Ethische Aspekte
Ehlers, Glarus
Roundtable – Economics and Trauma Care

Schulungszentrum, Aula SCHUL A 12
Lunch
Wechsel zu den praktischen Übungen
Simulationstraining – Interdisziplinäre Gruppen I (1+2), oder
Fachspezifischer Übungsparcours – Interdisziplinäre Gruppen I (3+4)
Katastrophenbewältigung in der Schweiz aus Sicht des Beauftragten 
des Bundesrates für den koordinierten Sanitätsdienst
Stettbacher
Kaffeepause
Simulationstraining – Interdisziplinäre Gruppen II (1+2), oder
Fachspezifischer Übungsparcours – Interdisziplinäre Gruppen II (3+4)
Zusammenfassung 1. Kurstag

Ende 1. Kurstag
Apéro riche

08.00 Uhr
08.25 Uhr
08.30 Uhr

09.15 Uhr
09.30 Uhr
10.15 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

13.00 Uhr

13.30 Uhr

16.00 Uhr

17.00 Uhr

Schulungszentrum, Aula SCHUL A 12
Coffee
Introduction
Theoretical Background
– Sources of major hemorrhage
– Surgical Alternatives to REBOA
– Current Indications for REBOA
Discussion
Gesundheitspoliklinik – Roundtable
Discussion  
Coffee Break

Gruppe Polytrauma-Kurs / ESTES
Simulationstraining – Interdisziplinäre Gruppen I (3 +4), oder
Fachspezifischer Übungparcours – Interdisziplinäre Gruppen I (1 +2)

Gruppe REBOA (siehe separates Programm)

Mittagessen Stehlunch (REBOA und Polytraumacourse)

Simulationstraining – Interdisziplinäre Gruppen II (3+4), oder
Fachspezifischer Übungsparcours – Interdisziplinäre Gruppen II (1+2)

Podiumsdiskussion «Medizinische Versorgung in
ausserordentlichen Lagen (Katastrophe, Terror, Pandemie)»
Rolf Widmer, Dr. oec. HSG, Regierungsrat,
Departmentsvorsteher Finanzen und Gesundheit, Glarus

Ende 2. Kurstag 


