12. Fit for Stroke-Days

Klinik fur Neurologie

Freitag, 8. Oktober und
Montag, 8. November 2021
08:30-16:30 Uhr

Kantonsspital St.Gallen, Haus 39,
Auditorium, Rorschacher Strasse 226
CH-9016 St.Gallen

Kantonsspital
St.Gallen




Sehr geehrte Damen und Herren

Wir laden Sie herzlich zu den 12. Fit for Stroke-Days am 8. Oktober und
8. November 2021 nach St.Gallen ein.

Das Programm orientiert sich in diesem Jahr an einem fiktiven Behand-
lungsfall. Dabei beginnen wir in der Praklinik, zeigen alle relevanten Ver-
sorgungsstationen auf und stellen Ihnen die Diagnostikmethoden und
Therapien im Stroke Center St.Gallen vor.

Auch nach der Mittagpause erwartet Sie ein spannendes Programm.

Sie kdnnen an lhrem vorab ausgewahlten Workshop vor Ort aktiv werden,
an einem interaktiven Vortrag via Livestream teilnehmen oder Sie folgen
unserer Einladung und besichtigen mit uns die Neurovaskulare Intensiv-
station und das Stroke Center. Anschliessend erfahren Sie in weiteren
Vortragen mehr zum Behandlungsfall und haben die M&glichkeit zur
Diskussion untereinander.

Die diesjahrigen Fit for Stroke-Days finden fur Sie vor Ort und parallel als
Livestream statt. Bitte beachten Sie, dass der Veranstaltungsort (Haus 39)
ausserhalb des Kerngeléandes liegt.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen Autausch.

Jens Wuschke, BScN
Stationsleiter NIPS
Kantonsspital St.Gallen

PD Dr. Georg Kagi
Leitender Arzt

Klinik fir Neurologie
Leiter Schlaganfallzentrum
Co-Leiter NIPS
Kantonsspital St.Gallen

Dr. Gian-Reto Kleger
Klinikleiter Intensivmedizin
Co-Leiter NIPS
Kantonsspital St.Gallen

Programm

Ab 08:00 Uhr

08:30-08:40 Uhr

08:40-09:10 Uhr

09:10-09:35 Uhr

09:35-10:05 Uhr

10:05-10:30 Uhr

10:30-10:45 Uhr

10:45-11:15 Uhr

11:15-11:45 Uhr

Anmeldung und Registrierung

Begriissung
Jens Wuschke, Neurovaskulare Intensivstation,
Kantonsspital St.Gallen

Praklinische Aspekte in der Stroke-Behandlung -

Wenn'’s passiert pressiert’s

Dr. Paul Imboden, Klinik fir Anasthesiologie, Intensiv-, Rettungs-
und Schmerzmedizin, Kantonsspital St.Gallen

Stroke-Abklarung und -Behandlungin der Notaufnahme -
Warum geht das nicht schneller?

Dominic Siegenthaler/Anke Petatz, Zentrale Notfallaufnahme,
Kantonsspital St.Gallen

Dr. Werner Krammer, Klinik fir Neurologie, Kantonsspital
St.Gallen

Initiale Computer Tomographie bei akutem Stroke
Dr. Arno Lauber, Netzwerk Radiologie, Standort Kantonsspital
St.Gallen

Kaffee und Besuch der Industrieausstellung

Systhemische Thrombolysetherapie
Dr. Werner Krammer, Klinik fir Neurologie, Kantonsspital St.Gallen

Anéasthesiologische Aspekte wahrend der endovaskularen
Therapie

Tilo Seck, Klinik fur Andsthesiologie, Intensiv-, Rettungs- und
Schmerzmedizin, Kantonsspital St.Gallen

Endovaskulédre Therapie beim Stroke — Wann, wo, wie und wohin?
Dr. Johannes Weber/Dr. Jirgen den Hollander, Netzwerk Radiolo-
gie, Standort Kantonsspital St.Gallen



11:45-12:00 Uhr  Diskussionsrunde: Sedation oder Allgemeinanasthesie fiir die
akute endovaskulare Therapie
Dr. Johannes Weber / Dr. Jirgen den Hollander, Tilo Seck und
PD Dr. Georg Kéagi, Kantonsspital St.Gallen

12:00-13:00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

13:00-14:00 Uhr

Besichtigung der Neurovaskularen Intensivstation (NIPS) und des Stroke Centers

13:00-14:00 Uhr

Notfallsituationen auf der Stroke Unit - Simulation kritischer Situationen
Dr. Claudia Schrag, Klinik fur Intensivmedizin, Kantonsspital St.Gallen
Thomas Brunner, Medizinische Intensivstation, Kantonsspital St.Gallen

Kinaesthetics und bewegtes Lagern auf der Stroke Unit
Esther Klein-Tarolli und Cilly Valar, Idee Lebensqualitat,
Bewegtes Lagern, Siebnen

Dieser Workshop findet nur am 8. Oktober 2021 statt.

Gerateworkshop: Defibrilator, Monitoring und Infusionspumpen
Procamed AG, Aadorf

Funktionelle Endoskopische Evaluation des Schluckens (FEES) - praktische Aspekte,

Befunde und Therapieansatze
Juliane Dittenhauser, B.A. und Dr. Samuel Hofmann, Hals-Nasen-Ohrenklinik,
Kantonsspital St.Gallen

Neurologische Untersuchungstechniken
Sydney Corbierre, Klink fur Neurologie, Kantonsspital St.Gallen

Die Aufgaben der Neuropsychologie nach Stroke (fiir Livestream-Teilnehmende)
Dr. Bettina Steiger, Klink fr Neurologie, Kantonsspital St.Gallen

14:10-14:30 Uhr Thrombendarteriektomie der Arteria Carotis -
Tertidrpravention in der Stroke-Behandlung
PD Dr. Regulavon Allmen, Klinik fir Gefésschirurgie,
Kantonsspital St.Gallen

14:30-14:50 Uhr Verschluss des persistierenden Foramen ovale oder des
Vorhofsohres - Tertidarpravention in der Stroke-Behandlung
Dr. Philipp Haager, Klink fur Kardiologie, Kantonsspital St.Gallen

14:50-15:20 Uhr Kaffee und Besuch der Industrieausstellung

15:20-15:40 Uhr  Clean hands - Ein Hindehygieneprojekt auf der NIPS
Klaudia Stiebeler/Rebecca Rudlinger, Klinik fur Infektiologie/
Spitalhygiene, Kantonsspital St.Gallen
Jens Wuschke, Neurovaskulére Intensivstation, Kantonsspital St.Gallen

15:40-16:10 Uhr  Friihrehabilitation nach Stroke - Wie viel Bewegung tut dem
Hirn gut?
Dr. Peter Nydahl, MScN, Universitatsklinikum Schleswig-
Holstein, Campus Kiel

16:10-16:30 Uhr  Stroke-Nachsorge im neurovaskuldaren Ambulatorium
PD Dr. Georg Kagi/Dr. Jochen Vehoff, Klinik fir Neurologie,
Kantonsspital St.Gallen

16:30 Uhr Verabschiedung
Jens Wuschke, Neurovaskulare Intensivstation,
Kantonsspital St.Gallen



Allgemeine Informationen

Kantonsspital St.Gallen
Haus 39, Auditorium
Rorschacher Strasse 226
CH-9016 St.Gallen

Bitte beachten Sie, dass der Veranstal-
tungsort (Haus 39) ausserhalb des Kern-
gelandes liegt.

Kantonsspital St.Gallen
Neurovaskulare Intensivstation
Jens Wuschke, BScN
Stationsleiter

Rorschacher Strasse 95
CH-9007 St.Gallen

Tel. +4171494 33 58
jens.wuschke@kssg.ch

Externe CHF 140.-
Netzwerkspital CHF 50.-
Auszubildende/Studierende CHF 25.-
Kantonsspital St.Gallen intern kostenlos

lhre Anmeldung gilt am gewahlten Tag fur
eine Teilnahme vor Ort oder flr den
Livestream.

Eine Anmeldungist erforderlich und am
Eventtagvor Ort nicht moglich.

Teilnahme am 8. Oktober 2021:
27. September 2021

Teilnahme am 8. November 2021:
25. Oktober 2021

Schweizerische Neurolo-
gische Gesellschaft (SNG): 6 Credits
SBK-ASI: 5 log-Punkte

Offentliche Verkehrsmittel

Ab Bahnhof St.Gallen ist das Haus 39
(Bushaltestelle «Gritlistrasse» mit den
Bussen der stadtischen Verkehrsbetrie-
be der Linie 1(Stephanshorn) und der
Linie 2 (Guggeien) erreichbar.

Auto

Mit dem Auto erreichen Sie das Haus 39
Uber die Autobahnausfahrt «St.Fiden/
Spitéler». Es steht eine begrenzte Anzahl
an Tiefgaragenplatzen im 1. UG zur Verfi-

gung.

Das 2. und 3. UG steht Dauermietern
zur Verfugung. Alternativ kénnen Sie die
Parkplétze beim Paul Gruninger Stadion
benutzen.

Folgende Unternehmen unterstitzen freundlicherweise die Veranstaltung:

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

THERAPEUTICS

Better outcomes for more patients.

In Zusammenarbeit mit:

SHG - Schweizerische Hirnschlaggesellschaft
SCS - Société Cérébrovasculaire Suisse

- SCS - Societa Cerebrovascolare Svizzera
SSS - Swiss Stroke Society

neurovasc.ch
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zertifizierte
Weiterbildungsstéatte

2021

Die Klinik fur Neurologie
isteine anerkannte
Weiterbildungsstatte
der Kategorie A.

gemeinsam
innovativ
kompetent

Die Neurovaskulare Intensivstation
ist akkreditierter Lernort zur Erlan-
gung des Nachdiplomzertifikats
Intermediate Care/Uberwachungs-
pflege am Kantonsspital St.Gallen.



