PROGRAMM

Anderungen vorbehalten

5. Zurcher Oberlander Brustkrebs-Symposium am 07.Marz 2024
Ab 13:45 - Anmeldung und Begriissungskaffee

14:30 — 14:45 Begriissung

Denise Beck

14:45 - 15:45 Brustkrebs und Sexualitat - Tabu oder Ressource

«Sexprobleme» ... nicht weghoren! wie nachfragen und helfen?
Stefan Mamié

15:45 - 16:15 Schulmedizin meets Komplementarmedizin -

Ohrakupunktur zum Nebenwirkungsmanagement der Brustkrebstherapie
Tsering Walty

16:15 - 17:00 Kaffeepause

17:00 - 17:45 Risikoadaptierte Brustkrebsfritherkennung

17:00 — 17:15 Individuelles Brustkrebsrisiko — wie berechnen?
Denise Beck

17:15 - 17:45
Normalrisiko: Alter und Brustdichte — was fiir wen?
Intermediate Risk: wer? Wann? Wie oft?

Hochrisiko: intersivierte Vorsorge — wie?
Andreas Boss

17:30 — 18:30 Leben mit einer «neuen» Brust
17:30 - 18:15 Implantate, Flaps und Fett

Angelo Biraima
18:15- 18:30 Nachsorge nach Brustrekonstruktion

Andreas Boss

Ab 18:30 Schlusswort und Networking Apéro

Denise Beck



Referentinnen / Referenten

Denise Beck

Leiterin Brustzentrum GZO Spital Wetzikon, Leitende Arztin Frauenklinik
Gynéakologie und Geburtshilfe FMH, Schwerpunkt gynakologische Senologie,
Schwerpunkt Operative Gynakologie und Geburtshilfe

Spitalstrasse 66, 8620 Wetzikon

Dr.med. Angelo Biraima

Belegarzt Plastische rekonstruktive und asthetische Chirurgie GZO Spital Wetzikon
Plastische rekonstruktive und asthetische Chirurgie FMH, Chirurgie FMH, Handchirurgie
FESSH

Spitalstrasse 66, 8620 Wetzikon

Prof. Dr.Dr.med. Andreas Boss

Chefarzt Radiologie und Nuklearmedizin GZO
Facharzt Radiologie

Spitalstrasse 66, 8620 Wetzikon

Stefan Mamié

Psychologische Leitung Krebsliga Zirich

Eidg. anerkannter psychoonkologischer Psychotherapeut SGPO, zertifizierter Psycho-
Sexologe (ESSM)

Krebsliga des Kantons Zirich, Freiestrasse 71, 8032 Zirich

Tsering Walty

Breast and Cancer Care Nurse GZO Spital Wetzikon

CAS Onkologie, Pflegefachfrau HF, CAS Psychoonkologie i.Ausbildung
Spitalstrasse 66, 8620 Wetzikon



