
 

 

Résonance-Affidea 5 : Pathologie du sport 
 

Hôtel Intercontinental, Genève, 27 et 28 Septembre 2024 
Programme 

 
 

Vendredi matin : Membre supérieur 
 
8h20 : Bienvenue et présentation du séminaire 
 
SESSION 1 : EPAULE 8h30-10h20  
Modérateurs : Nicolas HOLZER, Laurent LAFOSSE, Frédéric ZEITOUN, Jean-Luc 
ZILTENER 

- 8h30-09h00 L’épaule dans les sports de lancer (baseball, Javelot, handball, 
volley)  
Nicolas HOLZER, Hcuge, Genève   

- 9h00-09h30 Radio-anatomie de l’épaule et imagerie des instabilités et 
des conflits Frédéric ZEITOUN 

- 09h30-10h00 « L’épaule antérieure instable : l’apport, les avantages et 
les risques des techniques arthroscopiques » Laurent LAFOSSE 
lafosseshoulder@icloud.com    
 

Pause : 10H10-10h40 
 
SESSION 2 : COUDE & MAIN-POIGNET 10h50-12h40 
Modérateurs : Cindy BOUVET, Hichem BOUREDOUCEN, Jean-Louis BRASSEUR, 
Olivier FICHEZ, Idan GENAH 

- 10h40-11h10 Tendons au coude en échographie Jean-Louis BRASSEUR 
- 11h10-11h40 Le coude dans les sports de raquette (tennis, tennis de table 

badminton) Jacques PARIER, Paris  parier.jacques@wanadoo.fr 
- 11h40-12h10 Le poignet au tennis. Olivier FICHEZ, Saint-Raphaël, 

Rhumatologue et médecin du sport        cte-rhumatologie@wanadoo.fr  
- 12h10-12h40 Imagerie des lésions du bord ulnaire du poignet Idan 

GENAH 
- 12h40-13H10 Les doigts du grimpeur. Cindy BOUVET, Hichem 

BOUREDOUCEN  
 

Déjeuner 13h10-14h 
 

Vendredi Après-Midi : membre inférieur 
 
SESSION 3 : HANCHE & GENOU 14h-16h 
Modérateurs : Stefano BIANCHI, Sana BOUDABBOUS, Vincent BURKI, Panayiotis 
CHRISTOFILOPOULOS, Olivier FICHEZ, Philippe TSCHOLL 
 

- 14h00-14h30 Football et pubalgie Olivier FICHEZ 
- 14h30-15h00 Conflit Fémoro-Acétabulaire Panayiotis 

CHRISTOFILOPOULOS Cabinet.christofilopoulos@latour.ch     
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- 15h00-15h30 Foot et Genou (Sauf fémoro-patellaire) Philippe TSCHOLL 

Philippe.Tscholl@hcuge.ch et Sana BOUDABBOUS  
- 15h30-16h00 Technopathies du vélo Stefano BIANCHI & Denis JACOB 

 
Pause 16h00-16h30 

 
SESSION 4 : CHEVILLE-PIED et TECHNOPATHIES DU HOCKEY 16H30-18H 
Modérateurs : Stefano BIANCHI, Jacques MENETREY, Elisabeth SCHAUER, 
Maximilian SCHINDLER  

 
- 16h30-17h00 Technopathies du Hockey Jacques MENETREY (La Colline) 

cabinet.menetrey@hirslanden.ch    
- 17h00-17h30 Pathologie du pied des danseuses de ballet.  Elisabeth 

SCHAUER   elisabeth.schauer@googlemail.com 
- 17h30-18h00 Démonstration-live US : ligaments et tendons de la cheville 

Stefano BIANCHI (30min) 
 

Samedi matin : rachis et traitements 
  
SESSION 5 (nombre de participants limité-participation sur réservation) 8h15- 9h45 : 
ATELIERS DE CAS CLINIQUES 
                           
SESSION 6 : RACHIS 9h45-11h30  
Modérateurs : Stefano BIANCHI, Maximilian SCHINDLER, André KAELIN  

- 9H45-10h15 Rachis cervical au rugby Marc-Antoine DEMARET Marc-
Antoine.Demaret@hcuge.ch 

- 10h15-10h45 Lyse isthmique lombaire (gym) Maximilian SCHINDLER 
maximilian.schindler@centre-assal.ch 

- 10h45-11h15 Rachis en croissance et microtraumatismes Pr André 
KAELIN   reception.kaelin@hirslanden.ch   
 

Pause 11h15-11h45 
 
SESSION 6 : TRAITEMENTS 11h45-13h15   
Modérateurs : Stefano BIANCHI, Jean-Louis BRASSEUR, Olivier FICHEZ 

 

- 11h45-12h15 Lésions tendino-musculaires Jean-Louis BRASSEUR 
- 12h15-12h45 PRP & Ac Hyaluronique Olivier FICHEZ  
- 12h45-13h15 Ultrasons et fractures traumatiques ou de fatigue Stefano 

BIANCHI  
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