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COMMUNIQUE DE PRESSE
Le dépistage par mammographie a besoin d’étre renforcé: face a son
démantelement, le monde politique doit intervenir

En Suisse, les programmes de dépistage du cancer du sein sont menacés. La Société suisse de
radiologie et la Société suisse de sénologie alertent sur les risques majeurs que cela implique pour
la santé des femmes. Toutes deux réclament le maintien et le renforcement du dépistage.

La Société suisse de radiologie (SGR-SSR) et la Société suisse de sénologie (SSS) tirent la sonnette
d’alarme: les programmes de dépistage par mammographie, qui ont fait leurs preuves en Suisse, sont sur le
point de disparaitre. La résiliation de contrats dans toute la Suisse a la suite du passage de TARMED a
TARDOC et I'importante baisse tarifaire prévue a partir de janvier 2026 entraineront I'arrét de la majorité de
ces programmes. En comparaison avec d’autres pays, la Suisse est déja a la traine dans le domaine du
dépistage du cancer du sein — plusieurs cantons ne disposent toujours pas d’'un programme organisé.
Diminuer la prise en charge des colts ou supprimer le soutien a ces programmes conduirait a fragiliser un
axe central de la politique de santé, universellement reconnu comme une avancée majeure pour la santé
des femmes.

C’est pourquoi la SGR-SSR et la SSS demandent instamment aux acteurs impliqués de stopper cette
évolution catastrophique de la politique de santé et d'informer la population de la gravité des conséquences.

Des données scientifiques confirment la nécessité du dépistage

La mammographie est la seule méthode fiable pour dépister le cancer du sein a un stade précoce, avant
que la tumeur puisse étre palpée. La précocité du diagnostic est déterminante pour optimiser le résultat des
traitements, augmenter les taux de survie et améliorer la qualité de vie des femmes concernées.
Différentes études démontrent I'efficacité du dépistage en Suisse et ailleurs:

. Une étude menée par Morant et al. dans le canton de Saint-Gall a montré qu’aprés dix années de
dépistage organisé, la majorité des tumeurs étaient détectées a un stade précoce. De nombreuses
mastectomies ont ainsi pu étre évitées, avec une diminution sensible du recours a la chimiothérapie.

. Une autre étude, menée par Gutzeit et al., a recensé un nombre disproportionné de tumeurs de
grande taille avec métastases ganglionnaires dans les cantons dépourvus de programmes de dépistage
organisé. A un stade aussi avancé, les chances de survie sont nettement plus faibles et les traitements
beaucoup plus invasifs et colteux.

. Une étude de Duffy et al. menée sur plus de 500 000 femmes en Suéde a montré qu’un dépistage
régulier permettait de réduire la mortalité liée au cancer du sein de 50 % — apres dix ans d’observation, les
patientes non dépistées présentaient une mortalité deux fois plus élevée liée a cette maladie.

Une politique de santé aux conséquences désastreuses

En Suisse, une femme sur huit développe un cancer du sein au cours de sa vie. Les programmes de
dépistage existants doivent donc étre renforcés de toute urgence au lieu d’étre démantelés. Sans précédent,
les évolutions récentes ne reposent sur aucun fondement médical ou éthique. Le cancer du sein reste la
premiére cause de mortalité par cancer chez les femmes. Par conséquent, le maintien et le renforcement
des programmes de dépistage doivent &tre une priorité pour la politique de santé et pour les responsables
de la santé publique.

La SGR-SSR et la SSS appellent les décideurs politiques et les assureurs a réfléchir aux lourdes
conséquences de ces décisions et a rectifier le tir.
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L’affaiblissement des programmes de dépistage par mammographie constitue une menace sérieuse pour la
vie et la qualité de vie d'un trés grand nombre de femmes en Suisse. Le dépistage par mammographie doit
étre garanti et développé en tant que pilier indispensable de la prévention et de la détection précoce du
cancer du sein en Suisse.

A propos de la Société suisse de sénologie (SSS): la Société suisse de sénologie (SSS) est la société
scientifiqgue spécialisée dans les maladies du sein en Suisse. Elle ceuvre pour la santé mammaire,
I'assurance qualité du diagnostic et du traitement du cancer du sein, ainsi que la formation initiale et
continue en sénologie.

A propos de la Société suisse de radiologie (SGR-SSR): la Société suisse de radiologie (SGR-SSR)
rassemble environ 1050 médecins spécialistes de I'imagerie radiologique et des interventions mini-invasives
sous contréle de I'imagerie.

En tant que société de discipline, la SGR-SSR défend les préoccupations et les intéréts de ses membres, de
la société elle-méme et de 'ensemble de la spécialité vis-a-vis de la Fédération des médecins suisses
(FMH), des autorités, des autres sociétés médicales et de tiers.

Le principal objectif de la SGR-SSR est d’assurer I'application correcte des techniques radiologiques les plus
avancées au bénéfice des patients. Cela couvre a la fois le diagnostic en cas de maladie ou d’accident, les
examens de prévention ainsi que des mesures thérapeutiques et/ou des interventions mini-invasives.

Pour toute question, merci de contacter:

Pr Dr méd. Cornelia Leo

Présidente de la SSS

Médecin-cheffe, Centre interdisciplinaire du sein de 'hdpital cantonal de Baden
cornelia.leo@ksb.ch

Pr Dr méd. Gustav Andreisek
Responsable du péle Tarifs de la SGR-SSR
tarife@sgr-ssr.ch
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MEDIENMITTEILUNG
Mammographie-Screening starken statt demolieren: Die Politik ist
gefordert

Brustkrebs-Friiherkennungsprogramme stehen in der Schweiz vor dem Aus. Nun warnen die
Schweizerische Gesellschaft fiir Radiologie und Schweizerische Gesellschaft fiir Senologie vor
massiven Gesundheitsrisiken fiir Frauen und fordern Sicherung und Ausbau des Screenings.

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Radiologie (SGR-SSR) und die Schweizerische Gesellschaft fir
Senologie (SGS) schlagen Alarm: Die bewahrten Mammographie-Screening-Programme in der Schweiz
stehen vor dem Aus. Die Kiindigung der schweizweiten Vertrage durch die Umstellung von TARMED auf
TARDOC und die geplante massive Tarifsenkung um fast 60% ab Januar 2026 werden dazu fiihren, dass
der Grossteil der Friiherkennungsprogramme nicht weitergefiihrt werden kann. Im internationalen Vergleich
hinkt die Schweiz beim Brustkrebs-Screening bereits hinterher — in mehreren Kantonen fehlt noch immer ein
organisiertes Programm. Eine Schwéachung der Kosteniibernahme oder der Riickzug der Unterstiitzung fiir
solche Programme wirde eine zentrale gesundheitspolitische Massnahme untergraben, die allgemein als
bedeutender Fortschritt fir die Frauengesundheit anerkannt ist.

SGR-SSR und SGS fordern deshalb die verantwortlichen Akteure dringend auf, diese gesundheitspolitisch
verheerende Entwicklung zu stoppen und die Bevdlkerung tber die dramatischen Konsequenzen
aufzuklaren.

Wissenschaftliche Fakten untermauern die Notwendigkeit des Screenings

Mammographie ist die einzig zuverlassige Methode, um Brustkrebs in einem frilhen Stadium zu erkennen,
bevor der Tumor tastbar wird. Eine friihzeitige Diagnose ist entscheidend fiir bessere
Behandlungsergebnisse, héhere Uberlebensraten und eine deutlich verbesserte Lebensqualitat der
betroffenen Frauen.

Studien belegen den Erfolg des Screenings in der Schweiz und international:

. Eine Studie von Morant et al. zeigte nach zehn Jahren Screening im Kanton St. Gallen, dass die
entdeckten Tumore mehrheitlich im Friihstadium gefunden wurden. Somit konnten viele Brustamputationen
verhindert und deutlich weniger Chemotherapien verabreicht werden.

. Zusatzlich ergab eine Studie von Gutzeit et al., dass in Kantonen ohne organisierte Screening-
Programme eine unverhaltnismassig hohe Anzahl von grossen Tumoren mit Lymphknotenmetastasen
aufgefunden wurde. Solche fortgeschrittenen Stadien sind mit einer deutlich geringeren Uberlebenschance
und wesentlich invasiveren, kostspieligeren Behandlungen verbunden.

. Eine Studie von Duffy et al. mit Gber 500.000 Frauen in Schweden belegte, dass regelmassiges
Screening die Brustkrebssterblichkeit um 50% reduziert — Patientinnen, die nicht am Screening
teilgenommen haben, hatten nach 10 Jahren Beobachtung eine doppelt so hohe Sterblichkeit an Brustkrebs.

Gesundheitspolitische Fehlentscheidung mit fatalen Folgen

In der Schweiz erkrankt jede achte Frau im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs. Angesichts dessen ist es
nicht nur ratsam, sondern dringend notwendig, bestehende Screening-Programme auszubauen, anstatt sie
zu demontieren. Die aktuellen Entwicklungen sind beispiellos und aus medizinischer und ethischer Sicht
beunruhigend. Brustkrebs ist nach wie vor die haufigste onkologische Todesursache bei Frauen. Die
Erhaltung und Starkung von Screening-Programmen muss daher eine

Prioritat der Gesundheitspolitik und der Verantwortlichen der 6ffentlichen Gesundheit sein.
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Die SGR-SSR und die SGS appellieren an die Politik und die Versicherer, die weitreichenden
Konsequenzen dieser Entscheidungen zu bedenken und eine entsprechende Kurskorrektur vorzunehmen.

Eine Schwachung der Mammographie-Screening-Programme wiirde das Leben und die Lebensqualitat
zahlloser Frauen in der Schweiz ernsthaft gefahrden. Das Mammographie-Screening muss als
unverzichtbare Saule der Brustkrebspravention und Friherkennung in der Schweiz gesichert und ausgebaut
werden.

Uber die Schweizerische Gesellschaft fiir Senologie (SGS): Die Schweizerische Gesellschaft fiir
Senologie (SGS) ist die wissenschaftliche Fachgesellschaft fir Brustkrankheiten in der Schweiz. Sie setzt
sich fir die Forderung der Brustgesundheit, die Qualitatssicherung in der Diagnostik und Therapie von
Brustkrebs sowie die Aus- und Weiterbildung in der Senologie ein.

Uber die Schweizerische Gesellschaft fiir Radiologe (SGR-SSR): Die Schweizerische Gesellschaft fiir
Radiologie (SGR-SS) verbindet rund 1050 Spezialarztinnen und Spezialarzte, welche sich mit den
radiologischen bildgebenden Verfahren und bildgesteuerten minimal invasiven Eingriffen befassen.

Als Fachgesellschaft vertritt die SGR-SSR die standespolitischen Anliegen und Interessen ihrer Mitglieder,
der Gesellschaft als Ganzes und der gesamten Fachdisziplin gegeniiber der schweizerischen
Arztegesellschaft (FMH), den Behdrden, anderen Fachgesellschaften und Dritten.

Hauptziel der Gesellschaft ist die Sicherstellung einer korrekten Anwendung der modernsten radiologischen
Verfahren zum Wohle der Patienten. Dazu gehdren sowohl die Diagnostik im Falle einer Krankheit oder
eines Unfalls, wie auch die Vorsorgeuntersuchung, sowie therapeutische und/oder minimal-invasive
Massnahmen.

Kontakte fiir Riickfragen:

Prof. Dr. med. Cornelia Leo

Prasidentin SGS

Chefarztin Interdisziplinares Brustzentrum Kantonsspital Baden
cornelia.leo@ksb.ch

Prof. Dr. med. Gustav Andreisek
Leiter Ressort Tarife SGR-SSR
tarife@sgr-ssr.ch
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Lo screening mammografico deve essere rafforzato: di fronte al suo
smantellamento, il mondo politico deve intervenire

In Svizzera, i programmi di screening del cancro al seno sono a rischio. La Societa Svizzera di
Radiologia (SGR-SSR) e la Societa Svizzera di Senologia (SSS) lanciano I’allarme sui grandi rischi
per la salute delle donne. Entrambe chiedono che lo screening venga mantenuto e rafforzato.

La Societa Svizzera di Radiologia (SGR-SSR) e la Societa Svizzera di Senologia (SSS) lanciano l'allarme : i
programmi di screening mammografico, che hanno dimostrato la loro validita in Svizzera stanno per
scomparire. La risoluzione dei contratti in tutta la Svizzera a seguito del passaggio da TARMED a TARDOC
e la forte riduzione dei prezzi prevista a partire da gennaio 2026 comporteranno la fine della maggior parte di
questi programmi.Rispetto ad altri Paesi, la Svizzera € gia in ritardo per quanto riguarda lo screening del
cancro al seno: diversi Cantoni non hanno ancora un programma organizzato. La riduzione della copertura
dei costi o il ritiro del sostegno a questi programmi comprometterebbe un elemento centrale della politica
sanitaria, universalmente riconosciuto come un importante passo avanti per la salute delle donne.

Per questo motivo la SGR-SSR e la SSS chiedono con urgenza agli attori coinvolti di fermare questa
evoluzione catastrofica della politica sanitaria e di informare la popolazione della gravita delle conseguenze.

| dati scientifici confermano la necessita dello screening

La mammografia & 'unico metodo affidabile per individuare il cancro al seno in fase precoce, prima che il
tumore possa essere palpato. La diagnosi precoce € fondamentale per ottimizzare I'esito del trattamento,
aumentare i tassi di sopravvivenza e migliorare la qualita di vita delle donne interessate. Diverse ricerche ne
attestano l'efficacia in Svizzera e altrove:

¢ Uno studio condotto da Morant et al. nel canton San Gallo ha dimostrato che, dopo dieci anni di
screening organizzato, la maggior parte dei tumori € stata individuata in fase precoce. In questo
modo si sono evitate numerose mastectomie e si &€ osservata una diminuzione significativa dei
ricorsi alla chemioterapia.

e Un altro studio, condotto da Gutzeit et al. ha rilevato un numero sproporzionato di tumori di
grandi dimensioni con metastasi linfonodali nei cantoni senza programmi di screening
organizzati. In uno stadio cosi avanzato, le possibilita di sopravvivenza sono significativamente
piu basse e i trattamenti molto piu invasivi e costosi.

e Uno studio condotto da Duffy et al. su oltre 500.000 donne in Svezia ha dimostrato che lo
screening regolare riduce la mortalita per cancro al seno del 50% - dopo dieci anni di
osservazione, le pazienti non sottoposte a screening avevano un tasso di mortalita doppio
rispetto alla malattia.

Una politica sanitaria dalle conseguenze disastrose

In Svizzera, una donna su otto sviluppa un cancro al seno nel corso della vita. | programmi di screening
esistenti devono quindi essere rafforzati con urgenza anziché smantellati. Le recenti evoluzioni, senza
precedenti, non si basano su motivazioni mediche o etiche. |l cancro al seno rimane la principale causa di
mortalita per cancro nelle donne. Pertanto, mantenere e rafforzare i programmi di screening deve essere
una priorita per la politica sanitaria e i responsabili della sanita pubblica.

La SGR-SSR e la SSS chiedono ai responsabili politici e le assicurazioni a riflettere sulle gravi conseguenze
di tali decisioni e a correggere la rotta.
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L’indebolimento dei programmi di screening mammaografico rappresenta una grave minaccia per la vita e la
qualita di vita di un numero molto elevato di donne in Svizzera. Lo screening mammografico deve essere
garantito e sviluppato come pilastro imprescindibile per la prevenzione e la rilevazione precoce del cancro al
seno in Svizzera.

Informazioni sulla Societa Svizzera di Senologia (SSS): la Societa Svizzera di Medicina del Seno (SSS)
€ la societa scientifica svizzera specializzata nelle malattie del seno. Promuove la salute del seno.
Promuove la salute del seno, la garanzia di qualita nella diagnosi e nel trattamento del cancro al seno e la
formazione iniziale e continua in senologia.

Informazioni sulla Societa Svizzera di Radiologia (SGR-SSR): la Societa Svizzera di Radiologia (SGR-
SSR) riunisce circa 1050 medici specializzati in radiologia per immagini e procedure mininvasive guidate da
immagini.

In quanto societa disciplinare, la SGR-SSR rappresenta le preoccupazioni e gli interessi dei suoi membri,
della societa stessa e della specialita nel suo complesso nei confronti dell'Associazione Medica Svizzera
(FMH), delle autorita, di altre societa mediche e di terzi.

L'obiettivo principale della SGR-SSR €& garantire la corretta applicazione delle tecniche radiologiche piu
avanzate a beneficio dei pazienti. Cid riguarda la diagnosi in caso di malattia o incidente, gli esami preventivi
e le misure terapeutiche e/o le procedure minimamente invasive.

Per qualsiasi domanda, si prega di contattare:

Pr Dr méd. Cornelia Leo

Presidente della SSS

Consulente senior, Centro senologico interdisciplinare, Ospedale cantonale di Baden
cornelia.leo@ksb.ch

Pr Dr méd. Gustav Andreisek

Responsabile tariffe SGR-SSR
tarife@sar-ssr.ch
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